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REGOLAMENTO UTILIZZO
LABORATORIO DI FISICA

IL LABORATORIO E’ UN LUOGO DI LAVORO, GLI STUDENTI SONO
ASSIMILATI Al LAVORATORI SUBORDINATI

e ciascun studente deve prendersi cura e della propria sicurezza e della propria salute
e di quella delle altre persone presenti sul luogo di lavoro, su cui possono ricadere gli
effetti delle sue azioni o omissioni, conformemente alla sua formazione e alle
istruzioni e ai mezzi forniti dalla scuola;

1. Prima dell’ingresso delle classi nel laboratorio, devono essere applicate tutte le
disposizioni di legge relative alla sicurezza sul posto di lavoro, e gli allievi devono
essere edotti preventivamente di tali comportamenti.

2. Ogni studente deve occupare la posizione indicata dietro il banco di lavoro.

Ogni studente, prima di prendere in consegna la cassetta dei materiali, deve igienizzare
le mani.

4. E vietato correre, aprire e chiudere violentemente le porte, spingere i compagni ovvero
assumere atteggiamenti pericolosi per sé e per gli altri. 1l laboratorio € infatti un luogo serio
di studio e di lavoro.

5. E vietato fare esperimenti, lavorazioni o usare attrezzature e macchine senza 1’autorizzazione
dell’insegnante.

6. E vietato rimuovere o modificare senza autorizzazione i dispositivi di sicurezza o di
segnalazione o di controllo.

7. L’ingresso degli alunni nel laboratorio ¢ consentito solo in presenza
dell’insegnante e/o dell’assistente tecnico.

8. L'orario di utilizzo del laboratorio sara elaborato ed affisso a cura deiresponsabili.

9. Il laboratorio deve essere lasciato, al termine dell’attivita didattica, in perfetto ordine.

10. In caso di danni, manomissioni, furti alle attrezzature o ai locali il responsabile del
laboratorio o il docente di turno, sono tenuti ad interrompere le attivita se le condizioni di
sicurezza lo richiedono e a segnalare la situazione tempestivamente in Presidenza per
I'immediato ripristino delle condizioni di efficienza e al fine di individuare eventuali
responsabili.

11. Il laboratorio non deve mai essere lasciato aperto o incustodito quando nessuno lo utilizza.

12. Durante gli intervalli il laboratorio viene chiuso a meno che non sia presente 1’insegnante o
I’assistente tecnico.

13. Ogni studente deve segnalare immediatamente all’insegnante le deficienze dei mezzi e
dispositivi di sicurezza, nonché le altre eventuali condizioni di pericolo di cui vengono a
conoscenza.



14. E fatto divieto per ogni studente compiere di propria iniziativa operazioni 0 manovre
che non sono di sua competenza ovvero che possano compromettere la sicurezza
propria o di altri studenti.

15. In caso di uso dei laboratori contrario al regolamento interno, si dara comunicazione per
iscritto al Dirigente Scolastico.

16. 1l referente responsabile controllera che venga osservato il presente Regolamento e avra
cura di variarlo o di integrarlo qualora se ne evidenziasse la necessita, allo scopo di
garantire la massima efficienza all'uso dei laboratori.

Pericolo connesso all’utilizzo di elettricita
Gli impianti elettrici sono costruiti, installati e mantenuti in tutte le loro parti in modo da
prevenire i pericoli derivanti da contatti accidentali con elementi sotto tensione nonché i rischi
di incendio e scoppio derivanti da anormalita che si possono verificare nel loro esercizio.
Gli impianti sono corredati da dichiarazione di conformita rilasciata da personale autorizzato ai
sensi della Legge 46/90, art. 4;
Le apparecchiature elettriche sono certificate dal costruttore e riportano I'indicazione di tensione,
intensita e tipo di corrente e altre eventuali caratteristiche costruttive la cui conoscenza sia
necessaria per I'uso in sicurezza.
I principali effetti del passaggio di corrente attraverso il corpo umano sono elencati in Tabella 1,
con i relativi valori di corrente; € bene ricordare che, a parita di tensione, la corrente che puo
circolare nel corpo cresce al diminuire della resistenza R; fattori che contribuiscono a diminuire
R sono: pavimento bagnato, scarpe non isolanti o piedi nudi, sudore etc.

Tabella 1

CORRENTE (inmA) | EFFETTO NOTE

1-3 soglia di assenza di rischi per la salute
percezione
3-10 elettrificazione | formicolio e possibili movimenti riflessi
10 tetanizzazione | contrazioni muscolari; in particolare, se la mano

resta in contatto con la parte in tensione la paralisi dei
muscoli puo rendere difficoltoso il distacco

25 difficolta causate dalla contrazione dei muscoli preposti alla
respiratorie respirazione ed al coinvolgimento dei centri nervosi
relativi
25-30 asfissia aggravamento delle condizioni di cui al punto
precedente
60-75 fibrillazione il cuore, attraversato dalla corrente, ha contrazioni

irregolari e disordinate che possono risultare letali

Misure di prevenzione
Tra le principali misure di prevenzione contro i rischi elettrici si possono citare le seguenti:

1 Gli apparecchi utilizzatori devono essere collegati correttamente alla presa della linea di
alimentazione, dopo averne accertato 1’idoneita per tensione e per sezione dei conduttori;
si dovra evitare per quanto possibile 1’uso di prolunghe, spine triple, ciabatte e simili, in
quanto non offrono garanzie circa la continuita dei contatti.

2 Non manomettere i dispositivi elettrici, in particolare: interruttori di sicurezza o altri
dispositivi di protezione, non modificare mai spine e prese.

3. Qualora parti di dispositivi elettrici risultassero guaste o danneggiate avvisare subito il
docente o I’assistente tecnico.

4, Utilizzare solo materiale elettrico a norma di legge e conformi alle norme CEE.



Le spine devono essere tali da rendere impossibile il contatto accidentale con le parti in
tensione della presa e con la parte in tensione della spina durante le fasi di inserimento e
disinserimento.

Il disinserimento deve essere eseguito avendo cura di non procurare dei danni al quadro
elettrico e al cavo, i quali potrebbero diventare rischiosi per tutti gli operatori.

| cavi elettrici non devono costituire intralcio, non devono formare lunghi percorsi né
presentare intrecci o grovigli.

Evitare I’accumulo di carta o, peggio ancora, di materiale inflammabile nei pressi di cavi e
spine.



