
 

PROGETTO: NON BERTI IL CERVELLO … USALO 

 

PRINCIPI ISPIRATORI: Una scuola che progetta  
                                       Una scuola in funzione dello “stare bene “e del “successo formativo”                                              
                                       Una scuola aperta al territorio 
                                       Una scuola come comunità formativa  

 

PRIORITÀ: Aumentare il successo scolastico degli studenti 

 

OBIETTIVI DEL PROGETTO  • Prevenire il disagio adolescenziale. 

• Far riflettere gli alunni sugli stili e sulle scelte comportamentali.  

• Migliorare lo stare bene. 

• Migliorare la motivazione, l’autostima e i risultati scolastici. 

 

SITUAZIONE SU CUI SI INTERVIENE 
 

• Adolescenti da guidare in fase di elaborazione dei possibili disagi 
legati all’età. 

• Numero delle classi coinvolte e degli incontri. 

• Presentazione del progetto alle classi. 

 

INDICATORE DEL RAGGIUNGIMENTO 
DELL´OBIETTIVO 

• Miglioramento della consapevolezza dei rischi e delle 
problematiche legate a comportamenti sbagliati. 

• Diminuzione del disagio adolescenziale. 

• Aumento della fiducia negli altri e in se stessi. 

• Questionario. 

 

STRATEGIE DI MIGLIORAMENTO PER IL 
RAGGIUNGIMENTO DELL’OBIETTIVO 

• Partecipazione a incontri e dibattiti con esperti. 

• Coinvolgere alunni in attività e progetti. 

 

RISORSE UMANE 
 

• Studenti delle classi prime. 

• Esperti esterni. 

 


